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: Ingredientes

S 4 a 5 mangos (pulpa)

E 1 Crema de leche de 250 gr.

Sy 3 sobres de gelatina sin sabor  Preparacion

% Azlcar o miel al gusto En una olla en muy poca agua

se coloca canela y clavos y se

Canela y clavos al gusto deja que hierva.

ion

A parte se pone a hervir la
pulpa de mango y la crema de
leche, azucar o miel de abejas.

Al final se le hecha gelatina sin
sabor y el agua de canela al
gusto y a la nevera hasta que
cuaje.
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